ARSMELDING 2024

for
Hognestad Idrettslag




Til medlemmene i Hognestad Idrettslag

Hognestad 24.02.2025

Innkalling til arsmete i Hognestad Idrettslag 2024

Styret innkaller herved til arsmgte i Hognestad Idrettslag.
Arsmgtet avholdes 31.03.2025 i Klubbhuset, Hagenholen 3, 4346 Bryne.

Saker som et medlem gnsker behandlet pa arsmgtet, ma sendes styret senest 17.03.2025 til
leder@hognestadil.no.

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene
senest én uke fgr arsmotet pa www.hognestadil.no

For a ha stemmerett og kunne velges til verv ma man ha vaert medlem av Hognestad
Idrettslag i minst én maned, fylle minst 15 ar i det kalenderaret arsmgtet avholdes, og ha
gjort opp sine gkonomiske forpliktelser til Hognestad Idrettslag. Alle medlemmer har
uansett moterett, talerett og forslagsrett.

For mer informasjon om arsmgte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.,
se Hognestad Idrettslags lov. Ved spgrsmal som gjelder arsmatet, kan Tone Steinsland
kontaktes pa leder@hognestadil.no


mailto:leder@hognestadil.no

ARSM@TE 2025

Hognestad Idrettslag holder arsmgte pa Klubbhuset: Mandag 31.
mars kl.19:00

Sakliste:
1. Godkjenning av de med stemmerett.

2. Godkjenning av innkalling, sakliste og mgteregler.

3. Valgav:
a. Mgteleder
b. Referent
C. To representanter til & skrive under mgteprotokollen.

4. Arsmelding

5. Regnskap (vedlegg)
6. Innkomne saker

9. Budsjett 2025

10. Valg

Vi vil ut over dette minne om NIF si lov ved valg/oppnevning se
www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/ §16

Med vennlig hilsen

Styret



Idrettslagets arsberetning
Styret har i 2024 bestatt av:

Leder: Tone Steinsland
Nestleder: Lena Taksdal

Kasserer: Camilla Svalestad
Sekreteer: Eirik Hausberg
Styremedlem: Njal Horpestad

Turn: Elisabeth Steinsland Malde
Fotball: Tommy H. Liland

Boksing: Jim Helge Lomeland

1. vara: May Kristin Hadland

Hognestad Idrettslag registrerte 270 betalende medlemmer i 2024. Av aktive idrettsutgvere er det
turnere, fotballspillere, utgvere som trener og konkurrerer innen boksing, damer/menn som trener
styrke, samt innebandytrening for menn. Flere medlemmer har tatt idrettsmerke.

Styret har hatt 8 styremgter og har behandlet 69 saker.

Mye av dugnadsarbeidet i 2024 ble utfgrt pa det nye tilbygget pa hallen for turnlager, trimrom og
boksing. Ferdigstillingen, og dpningen av tilbygget har veert en vesentlig oppgave for styret i 2024.
Det har i tillegg blitt utfgrt ngdvendig vedlikehold ute og inne pd klubbhuset, samt en betydelig
utleieaktivitet og drift av kiosk.

Apning av tilbygget var et storstilt arrangement, med besgk av bade landbruksminister Geir Pollestad,
ordfgrer Andreas Vollsund, og tidligere proffbokser Ole Klemetsen. Apningen ble en godt besgkt, og
mediedekt begivenhet, med bade marsipankake, kulturelle og sportslige innslag.

Av inntektsbringende dugnad stilte gode foreldre opp pa Jeernatta. ldrettslaget deltok ogsa pa Volvo-
dugnaden. Teltet ble ikke utleid i 2024. Time Bondelagarrangerte bondepub i klubbhuset, hvor
inntektene for barsalget gikk til idrettslaget.

Sommer- og juleavslutning for turnen ble ogsa i 2024 gjennomfgrt med stor suksess.
Hognestad-dagen, og Hognestnatta var et vellykket arrangement. Det ble arrangert Jonsokfeiring,
juleverksted for barn og voksne, og romjulspub. Lykkemarsjen ble gatt for 43. gang. Boksing har ellers
markert seg med arrangement og deltakelse i konkurranser.

Det har ogsa veert krevende avgjgrelser i en tid med flere, og hgyere kostnader. Det har vaert jobbet
malrettet mot sponsorene, noe som har resultert i solid gkning i sponsorinntekter. Kostnadene for
tilbygget pa idrettshallen oversteg budsjett. Det har derfor vaert ngdvendig & begrense idrettslagets
forbruk, for a fortsatt kunne drive idrettslaget med en god gkonomisk balanse. Selv om byggelanet ble
innfridd i Igpet av 2024, er det fortsatt noe usikkerhet ift. hva de faktiske driftskostnadene i tilbygget
blir.

Styret benytter anledning til & rette en stor takk til alle trenere, medlemmer i de ulike komitéene, og
foreldre og barn som velger Hognestad som sitt idrettslag, og som stiller opp for idrettslaget. Vi
takker ogsa sponsorer, og alle andre som pa en eller annen mate har stgttet opp om idrettslaget vart.
Vi haper pa et godt samarbeid videre. Takk for i ar!

-Styret-



Rapport fra fotballen:

To 7-ar lag i gutar 11

«Another year overs syng John Lennon.
-«And what have you done?=

Val, for dai fleste i HIL gutar fr
2013-kullat har det stort sett gatt i
fotball, bade organisart og
uorganisert!

Utanom seriespal har me trant
miandag og onsdag. Me har trant pa
kunstgraset pa Swvartingstad vintar-
mianadana og heime pa stadion fré
april til ocktober. Sumarhalvarat har me
ogs hatt laurdagstraning.

Datte dret har vore siste aret med 7-ar
lag. Me har hatt ta lag i serie og cup.
Ma har wore med pa tre cupar lokalt i
tillagg til Arats store fast, Lyngdal-cu-
pen, som kulminerts i ain risterk 7-0
siger over Staal lerpeland!

Ma er framlais 14 spalarar og stolte
og glade for 4 ha ei sa stabil gruppe.
Meste &r blir det kun eitt lag, dd sam
J-ar. 2024 har vore ait &r med mykje
utvikling, bada individualt og som lag.
Ma gler oss til fortsettalsan!

Lars Risa Taksdal

Bakfv.: Effaz Steinsland, Casper Sagrov Holm, Havard Haugland, Enok Asze, Nico Stein-
siand Mapfumbs {delvz skjuit) Emil Asse Usland (delvis skjutf) Simon Taksdel, Filip Taksdal,
Olaus Grodem Bo.

Framme fw.: Milian Ellngsen, Tore Bothildzon Blarknes, Viktor Liland

Tovjer Guoimestad Hognestad og tens Horpestad, (Foto: Lars Riza Teksdal)

Hognestad mix 6 og 7

| haust har gutar/janter & og 7 &r trant

i lag kvar méndag med godt engasje-
ment og mykje enargi. Etter haust-
ferien har me fatt ha treningane inne

i hallan. Dat har vora B-10 i snitt pa
treningane. Bagge laga har vist godt
igjen i brune drakter, pé turneringar pd
bade Lye, Bryne og i Eigersund. Det har
vore valdig kjekt.

Helsing @ystein og Eirik

Faez Aron Bekkelund, Lukss Underhaug Mietzen, Danfel Henksted, Trigve Ol Wi, Advisn
Aase-Usland, Hanme Fosse, Adne Gradem-He, Alexander Hausberg of Sindre Fosse.
Tickje til stades pa bildet: Vide Gudmestad Hognestad. (Foto: Eystein Aamat)



Turn

Parti Antall barn i 2024 Trenarar

Foreldre og barn Ikke aktiv i 2024

3-4 ar Ca 45 Vilde Svanes, Mille Benedicte Johnsen Egeland,
Rita Haugland, Leah S. Mapfumba, Cassandra
Haarr, Malli Fjellanger

5-6 ar Ca 35 Mathilde Stokka Andersen, Mille Benedicte
Johnsen Egeland, Gard @degard, Nora Fjellanger,
Leah S Mapfumba, Cassandra Harr, Mathea Haarr

7-9 ar Ca 40 Mathilde Stokka Andersen, Mille Benedicte
Johnsen Egeland, Gard @degérd, Nora Fjellanger,
Leah S Mapfumba, Cassandra Harr, Mathea Haarr

10+ Ca 25 Hege H Byberg, Kaia Fosse, Gard @degéard,
Mathilde Stokka Andersen,

God gang pa turn i ar ogsa. Mange nye utgvere pa de fleste partiene. Aret har bestatt av bade
sommer- og jule oppvisninger, og mange kjekke treninger med gving pa nye og gamle triks.

Det var en god gjeng som reiste til Algard pa barnas -turnfestival. Her er bidrar bade trener og
foreldre. Barna far turne med andre turnforeninger i Rogaland. Det er stasjonstrening, oppvisning,
dico og “leer pa stedet” som er felles dans for alle som deltra pa festivalen. Dette er en veldig ggy helg
for bade store og sma.

Vi hariarsomifjor latt 9aringene pa 7-9 ars partiet fa trene sammen med 10+ pa tirsdager. Dette har
fortsatt @ vaere stor suksess. Vi ser at det skaper stor treningsglede og mestring.

Ogsa i ar har det kommet nye trenere til, det synes vi er veldig kjekt. Noen har ogsa sluttet da nye
jobber og flytting i forbindelse med stuider. Det er kjekt nar ungdommene har lyst a bidra pa turn. Det
skaper god stabilitet for treningene og det er kjekt & stadig ha nye trenere i opplaering og utvikling.

HIL er takknemlig for at vi har en sa god og stabil trenergruppe som ivrer etter a laere turn videre til
barn og ungdom.

Det er kjekt a drive turn nar det er sd mange som har lyst til 3 trene pa Hognestad. lkke bare er
hognest buen ivrig, mange kommer ogsa utenbygds fra. Flere av turnerne kommer fra bade Lye,
Bryne, Orre og Klepp. Vi far stadig gode tilbakemeldinger fra folk som er forngyde med det turnen pa
Hognestad har a tilby av opplegg og trenere. Dette er jilt og vi er sveert takknemlige for at folk har lyst
til 8 komme til Hognestad. Vi ser frem til nytt turn ar og haper alltid pa enda flere nye medlemmer.



Boksing

Hognestad IL Boksing 2024

Me i Hognestad IL Boksing har fortsatt giennom aret med boksetrening for barn, ungdom og voksne i
Hognestad hallen og fra august den nye flotte bokselokalet vares. Vi er na 67stk medlemmer i NIF og
2 flykninger fra Ha mottak som er pa vei inn i systemene sa 69 stk totalt

Trenerne me har er Jim H Lomeland (leder og hovedtrener pa alle parti) Elin Nilsen (barneparti
ogdelvis ordinaer) Kim Hageland (Ordinaer parti) og sporadisk Nickolas Klemetsen (ordinaer) per dd er
det stort sett kun Jim H som har hatt anledning a reise pa stevner og fglge opp utgvene der.

fra januar til august har fokuset veert pa a fullfgre tilbygget og mange har hatt mye dugnadstimer her,
men har tross det prgvd a deltatt pa noe aktiviteter.

Komkuranseformene me deltar i er olympisk boksing og tilknyttet Norges bokseforbund og World
boksing .

Diplom -barneidrett med fokus pa teknikk fora score poeng, micro 8-10ar, diplom 11-14ar
Ordinaer Hard boksing ungdom 15-16ar, Junior 17-18ar, Senior 19-40ar

Aktiviteter
5-7 januar Treningssamling Viking Bokseklubb Sandnes
4 Ordinzerbokserene og trener Jim Helge deltok pa denne sammlinga

12-14 januar boksetrener 1 del2 kurs Kristiansand
trenerene Kim og Elin har tatt trenerl ferdig denne helga

26-28 Januar Oxy-cup Viking Bokseklubb, Sandnes
HIL hadde med 1 ungdom, 1 junior og 1 senior deputanter til denne ordinzer bokse-cupen
hard matching.

10 februar Sting diplomserien AIK Lund Odderneshallen Kristiansand
2 microdiplom og 5 diplomboksere samt trener Jim Helge deltok samt Elin prgvedgmmet til
diplomdommer

8 mars Livsgledefestivalen Fritzrged parken Bryne
Hvert ar stiller me med halve boksinga og et hengerlass med utsyr og lager gang! Mye jobb og alltid
kaldt men kjekt og.

5-6 Mai Sting diplomserien Pugilist BK, Raholdt
1 micro diplom, 2 diplomboksere og trener Jim Helge var med, fgrst fellestrening med Pugilist pa
Lgrdagen, kamper pa sgndag, var med a rigget og rigget ned stevnet.

17 mai opptog under folketoget Bryne
laget mye liv og er alltid kjekt a fa litt asfalt under bokseskoene a vise jeeren hva me driver med.

25 mai Sting Rekruttserien Stovner BK, Stovner Oslo
1 junior, 1 senior of trener Jim Helge med hjelpere, kjekt stevne med mye venting pga stevnelege



8 juni Sting diplomserien AIK Lund Odderneshallen Kristiansand
me var 1 micro og 3 diplom og trener Jim Helge

Juni-juli Dugnad tilbygget
8 august Fgrste trening i det nye bokselokalet

24 august dpning av boksehallen
heidundrene storslott apning av tilbygget, en stor merkedag for oss som diver med dette, sa utrolig
takknemmelig og rgrt av a se sa mange sambygdinger mgte opp og lage dette til en festdag

4 september Sting diplomserien TK, Tgnsberg
1 microdiplom jente med far og Trener Jim Helge, reiste kun for & fa god matching med andre jenter

28 september Sting Rekruttserien Oslo bokseklubb, Jordal Oslo
2 ordinzer ungdom deputanter, 1 senior og Trener Jim Helge

29 september sting diplomserien Romerike BK, Lillestrgm
3 diplomboksere og trener Jim Helge, begynner a fa gode resulteter

6 oktober internt trenings diplomstevne
inviterte foreldre og satte opp kamper som stevne tilvenning, hadde 10 boksere i sving

6-8 desember NM for diplom/ungdom, Pugilist BK, Rdholdt
3 stk diplom og trener Jim Helge, alle var med & arrangerte NM og Jonas Lomleland tok med seg HIL
sin fgrste SOLVMEDALIE i et NM, neste ar blir det mer medaljer og gér selvfglgelig for GULL!!

14 desember sting rekruttserien Romerike BK, Lillestrgm
1 junior debutant og trener Jim Helge

17-19 januar Boksetrener2 del 1 av 3 NIF ulleval og Oslo BK
trener jim Helge utdanner seg til trener2 for a sikre kompetanse og kunne tilby kvalitet
bokseoppleaering

24-26 Januar FEMALE treningssamling i Trondheim

HIL deltok med ordinaerbokser senior Thea. Det er stor fokus pa jenter/kvinner inn i boksing sa NBF
arrangere mye samlinger bade inn og utland som me far vaere med pa -oppforder mer til & prgver
boksing hos HIL.



Lykkemarsjen

Marsjen vart arrangert for 43. gong i 2024.




Verv 2024:

Styret:

Leder: Tone Steinsland
Nestleder: Lena Taksdal
Kasserer: Camilla Svalestad
Sekreteer: Eirik Hausberg

Turn: Elisabeth Steinsland Malde
Fotball: Tommy H. Liland
Boksing: Jim Helge Lomeland
Styremedlem 1: Njal Horpestad
Styremedlem 2: Utgikk ved fgrre arsmgte
Ungdomsrepresentant: -

Vara: May Kristin Hadland

Hus komité:

Cathrine Seegrov Holm

Oddny Dubland

Karen Hognestad Liland

Kioskansvarleg: Henriette Njglstad Haugland

Banekomité:
Tommy H. Liland

Byggekomité tilbygg:
Geir Magne Hustavnes
Jon Garman Laland
Eyvind Time

Bladstyret:

Tom Hetland

Sofie Braut

Jorunn Erga Steinsland
Lodve Haugland

Revisor:
Ola Haugland

Marsjkomité:
Geir Steinsland

Annonse/sponsoransvarleg:
Tormod Gausel

Valgkomité:

Karen Hognestad Liland
John Seegrov Holm
Eyvind Time



Valgt revisors beretning for 2024

Uttalelse om arsregnskapet
Vi har revidert &rsregnskapet for Hognestad Idrettslag.

Konklusjon

Regnskapet er revidert og funnet i orden.

Hognestad 17.02.2025

CQ/ a / ‘!dllr/ar/naé

Ola Haugland

Yoo LI N

J:)n Laland




Tone Steinsland

Leder

Eirik Hausberg

Sekreteer

Njal Horpestad

Styremedlem 1

Lena Taksdal

Nestleder

Elisabeth Steinsland
Malde

Turn

Jim Helge Lomeland

Boksing

Camilla
Svalestad

Kasserer

Tommy H. Liland

Fotball
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